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低碳交通是達成淨零目標關鍵 加入「萬芳醫院」減碳存摺，微笑齊行!!

1. 下載You Bike微笑單車
2. 註冊
3. 點選左下方「減碳存摺」

1. 下載安裝減碳存摺
2. 點選「以YouBike APP

登入」
3. 開啟減碳存摺

掃描二維碼
加入「萬芳醫院」群組

全球約有14%至25%的溫室氣體排放
來自交通運輸。

聯繫窗口：永續發展室吳培瑄承辦 (分機1197)資料來源:國際能源署（IEA）
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7月起醫療廢棄物回收擴大至25項

 全面落實資源再利用
原３項→擴大至25項、原洗腎區→擴大至病房

 別小看手上的廢棄物！
管灌針筒、導管、尿壺，分好類，讓它們去對的地方。

 這是我們給地球的「專屬禮物」…
不僅減少廢棄物，更創造環保新價值，守護地球也守護你
我健康。

注射筒(不含針頭) 導尿管 尿壺 透析濾器 手握式噴霧器 真空傷口引流球

了解完整回收品項

https://reurl.cc/8979qo
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聯繫窗口： 事務組洪子翔組長 (分機8202)
永續發展室廖顯翊承辦 (分機1198)

https://reurl.cc/EQa7Nv

廢棄物射擊小遊戲

https://reurl.cc/8979qo
https://reurl.cc/EQa7Nv
https://reurl.cc/EQa7Nv


補充水份
不等口渴再喝💧

3.如何預防?1.熱傷害的種類有哪些?

2.哪些人是危險族群?

衛生福利部
國民健康署
預防熱傷害
衛教專區

輕度-熱痙攣

流汗、肌肉抽筋

中度-熱衰竭

頭暈、頭痛、大量
流汗、臉色倉白、
心跳快、皮膚濕冷

重度-熱中暑

頭暈、頭痛、意識
不 清 、 體 溫 超 過
40度、發紅(熱)

• 嬰幼兒
• 65歲以上長者
• 孕產婦
• 戶外工作者
• 運動員

• 過重及肥胖者
• 服用特定藥物者
• 慢性病患者
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避免在高溫時段
外出或勞動🌳

特別照顧
高風險族群

小心秋老虎威力
警覺熱傷害徵兆，立即送醫!!

4.更多衛教資訊

聯繫窗口：
職業安全衛生室李萬成副主任 (分機8715)


