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喉癌 

喉癌是從喉部組織長出惡性腫瘤細胞的疾病 

    人體喉部的位置是在頸部，喉部的上端緊鄰著咽喉(喉嚨)。聲帶就在喉部，聲帶的功能

是會震動，因氣流關係而產生聲波。聲波會在喉嚨、嘴巴、和鼻子間形成回音，進而形成我

們每個人自己的聲音。大部分喉癌是排列在喉部黏膜形狀細扁的鱗狀上皮細胞產生癌化。 

喉部主要分三部份： 

 聲門上部：聲帶上方的喉部，包含會厭。  

 聲帶：喉部的中間部位，聲帶就在這個位置。  

 聲門下部：介於聲帶跟氣管間的喉部。 

使用菸草相關產品跟過量飲酒會增加罹患喉癌的風險 

罹患喉癌的可能徵兆有喉嚨疼痛和耳朶疼痛 

    除了下列所討論的症狀以外，喉癌也可以引起其它症狀，而且其它疾病可以引起下列相

同症狀。如果你有下列任何症狀請諮詢你的醫師： 

 長久不癒的喉嚨痛或是咳嗽。 

 吞嚥困難或是疼痛。 

 耳朶痛。 

 頸部或是喉嚨有腫塊。 

 聲音改變或是嘶啞。 

用來檢查喉嚨與頸部藉以發現、診斷、分期喉癌的方法： 

 喉嚨和頸部的理學檢查：醫師會觸診頸部是否有淋巴結腫大，並用一有長柄的鏡子(反射

鏡)檢查喉嚨下方，看看是否有任何異常的地方。 

 內視鏡：內視鏡可以讓醫師觀看身體內部器官或是組織是否異常的地方。內視鏡是一種

細管狀的儀器，有一個燈源做照明，檢查時將內視鏡由鼻子或是嘴巴放入體內，另有內

視鏡也有儀器可以對組織採樣，被採樣的組織可用來做切片檢查。 

 電腦斷層掃描攝影(CT Scan)：這種檢查是由不同角度對我們身體內部做一系列詳細的 X

光攝影，影像藉由連接 X光機的電腦處理分析。有的時候需要由靜脈注射顯影劑或是吞

下顯影劑讓器官或是組織的影像更清晰。這種檢查又稱電腦斷層影像或是電腦軸切面斷

層影像。 

 磁振造影檢查(MRI)：這項檢查是利用電磁波和電腦對我們身體內部做一系列的影像檢

查，這種檢查又叫核磁共振影像檢查。 
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 切片：被採樣的細胞或是組織經處理後，由病理科醫師在顯微鏡底下檢查是否有癌症的

變化。 

影響癒後與治療方式的因素 

預後(痊癒的機會)受下列因素影響： 

 癌症的分期。 

 腫瘤的位置與大小。 

 癌症的分級。 

 病患的年紀、性別、與病患整體健康狀況，包含是否有貧血等。 

治療的方法受下列因素影響： 

 癌症的分期。 

 腫瘤的位置與大小。 

 盡可能維持病患講話、進食、和呼吸的功能正常。 

 是否是復發的癌症。 

    抽菸和喝酒會降低喉癌治療的效果。喉癌的患者如果持續抽菸和喝酒比較沒有機會被治

癒，而且容易發生第二個腫瘤，喉癌被治療以後，定期與仔細的複診是很重要的。 


