
24小時藥物諮詢電話：(02) 2930-7930 分機1138 

Nystatin 500,000 unit/cap 寧司泰定膠囊 

【適應症】 

預防或治療口腔、皮膚、及黏膜念珠菌所造成之黴菌感染 

【服藥指示】 

請依照醫師指示，使用此藥品 

【建議用法】 

 成人：依照醫師指示之用量，將膠囊剝開，加入適量
蒸餾水 (約 5-10 mL) 製成懸浮液，含潄 5-15 分鐘後
即可吞下。 

 幼兒：依照醫師指示之用量，將膠囊剝開，加入適量
蒸餾水 (約 5-10 mL) 製成懸浮液，振搖均勻，用乾淨
棉花棒沾取藥液後，塗抹於幼兒舌背或口腔即可。 

【注意事項】 

1. 已製成之懸浮液，應於當日使用完畢，若超過時限
則不建議再使用。 

2. 鵝口瘡白色乳凝斑消失後，仍需要防患再次發生，
並持續給藥約一週以根除芽孢。 

【副作用】 

1. 每一種藥物都有副作用，若有以下情形發生請勿驚
慌：腸胃不適、噁心嘔吐。 

2. 上述的症狀若持續加重，請立即聯絡您的醫師。 


