
24小時藥物諮詢電話：(02)2930-7930 分機1138 

Nitrostat® 0.6mg/tab (NTG)  
耐絞寧舌下錠 

【使用方法】 

1. 此藥為緊急用藥，請隨身攜帶。 

2. 感到胸痛發作時使用。 

3. 請坐著服用，避免血壓下降造成暈眩，因此而

站不穩、跌倒。 

4. 取 1 粒藥錠放於舌下，勿咬碎或整顆吞服。 

5. 5 分鐘後、若症狀未改善或持續惡化時，應緊

急就醫 (建議打 119 叫救護車)。 

6. 救醫途中若症狀持續或加劇，每隔 5 分鐘可

再含 1 粒舌下錠，總服用顆數不可超過 3 粒。 

【保存方式】 

1. 開封後 3 個月，需更換新藥。 

2. 請置於原裝瓶中，於室溫下避光儲存，勿以其

他容器分裝。 

3. 避免高溫潮濕的環境。 

4. 隨身攜帶時，建議放置於隨身包包中，避免放

在貼近身體的口袋，以免體溫影響藥效。 


