
吩坦尼穿皮貼片劑 

Fentanyl transdermal patch 

【適應症】 
需要使用類鴉片製劑控制的慢性疼痛和頑固性疼痛。 

穿皮貼片劑能提供持續 72 小時的 fentanyl 全身釋放。 

• 於軀幹或上臂處找一塊無刺激及放射線照射 (不會照
到太陽光)，且較無毛髮的平整皮膚表面，作為貼藥部
位 (而非疼痛部位)。 

• 將貼藥部位毛髮剪除，勿使用刮除的方式除毛。 

• 年紀較小的孩童，建議選擇上背部皮膚，降低被孩童
自行移除的機會。 

• 若欲清潔貼藥部位，只能用清水潔淨。 

• 貼上貼片前，應使皮膚完全乾燥。 

 

使用前準備 

使用方法 

取出貼片 
(取出後應立即使用) 

將貼片保護層移除 
(避免碰觸黏著層) 

將貼片貼上皮膚 
用手掌用力緊壓 30 秒 

確保貼片完全與皮膚接觸 
注意角落部位應緊密黏貼 

請勿切割或撕裂貼片！ 如上圖所示之平整
皮膚表面皆可黏貼 
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24 小時藥物諮詢電話: (02) 2930 - 7930 分機 1138 

• 使用過的吩坦尼穿皮貼片劑，應對折黏好後放入原包
裝，並繳回 (醫院) 藥局銷毀，請勿自行丟棄。 

• 如有未曾使用剩下的貼片應退還給 (醫院) 藥局。 

• 貼上貼片後或移除貼片後，只能用清水洗手。 

• 請配合填寫使用紀錄表 (需註明貼片使用起迄時間)，
並於繳回舊片時一併交給 (醫院) 藥局。 

• 吩坦尼穿皮貼片劑無論使用前後，皆應該放置於孩童
無法輕易接觸的地方。 

• 一個吩坦尼穿皮貼片劑可連續使用 72 小時 (三天)，
三天後需更換貼片。 

• 貼片黏貼部位需輪替，新的貼片要貼在與前一片不同
的位置。同一部位的皮膚必須相隔 14 日才可以再貼
上新貼片。 

• 洗澡選擇淋浴，避免泡澡、泡溫泉或接觸熱源，以免
影響藥品的吸收。 

 

使用後處置 

注意事項 

【副作用】 

1. 常見副作用：噁心、嘔吐、暈眩、嗜睡、便秘，若上述症狀
持續或惡化，請聯絡您的醫師或藥師。 

2. 若發生呼吸困難、昏昏欲睡且呼吸變慢、精神恍惚或其他不
尋常症狀時，請立即聯絡您的醫師或藥師。 


