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艾敏釋鼻用噴液懸浮劑衛教單張

【使用方法】

a. 請先清潔鼻腔，避免過多鼻涕殘留於內。

b. 每次使用前，請先上下震搖 10 秒混勻藥液，再
取下蓋子準備使用。 (因為艾敏釋相當黏稠，用
力搖勻才會液化)

c. 初次使用時，請先對空壓放至少 6 次，直至藥
液噴出為止。

d. 頭朝前方傾斜約 15 度，將藥瓶噴⼝垂直放進⼀
側鼻孔，將噴嘴稍微朝向外側鼻翼，按下噴壓；
接著換至另⼀側鼻孔使用，此為完成⼀次劑量。
若需噴⼀次以上，再重複此步驟交替鼻孔使用
噴劑。 (劑量請依照醫師指示)

【注意事項】
1. 使用完畢後可用衛生紙清潔藥瓶噴口，切勿使用水或利器，會

破壞噴口，清潔完畢請蓋回蓋子。
2. 使用完畢後 15 分鐘內，請避免擤鼻子，若藥液流出擦拭即可。
3. 本藥劑可提供 120 次劑量，可由容器窗格檢查剩餘藥量。

Avamys Nasal Spray

【適應症】
治療 2 歲以上之過敏性鼻炎
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