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平日 21:00及星期六 12:30以後和假日請轉 1323 

立體定位乳房真空抽吸切片檢查後注意事項 
 

親愛的女士 

    辛苦了，我們有以下幾件事情要提醒您： 
 

1.在切片的部位有一約 0.4 公分的傷口，切片後醫護人員會為您進行包紮 

，包紮完成後需冰敷加壓 30 分鐘，待醫護人員檢查傷口無礙後再離開。 
 

2.傷口敷料 72 小時內請勿拆下(彈性繃帶 24 小時可拆除)，若污漬嚴重，可 

用生理食鹽水清潔傷口，再以優碘環形塗擦傷口後以乾淨紗布覆蓋。 
 

3.72 小時內患側部位皮膚請保持乾燥，勿碰水。 
 

4.若傷口出現紅腫熱痛及分泌物(如黃色水狀)，請即刻電話與我們聯絡。 
 

5.術後傷口附近會有輕微血腫，術後加壓可減輕此情況，返家後請務必冰敷 

15~20 分鐘，一天三次。傷口周圍也可能會有瘀青的情形，請在切片 48 小時 

後每天以毛巾熱敷 10 分鐘，一天三次。 
 

6.一週內，切片患側請勿提重物，亦需避免拖地、擦窗戶等大範圍的動作，以 

防止傷口再次出血。 
 

7.傷口在局部麻醉劑退去後可能會有疼痛合併緊繃感，可以冰敷減少不適，必 

要時亦可服用普拿疼，若疼痛持續幾天且極度不適，請即刻電話與我們聯絡。 
 

8.若有其他相關問題，您亦可與我們聯絡： 

電話 02-29307930 轉 1301，平日 21:00 及星期六 12:30 以後和假日請轉 1323 

衛教指導資訊-臺北市立萬芳醫院-委託臺北醫學大學辦理 影像醫學部 

敬祝您  身體健康! 




